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La gratitudine al Festival
della Mente di Sarzana

A Sarzana si svolgeralaXXI edizione del
Festival della Mente, il primo festival europeo
dedicatoallacreativita e alla nascita delle idee, ideato
daBenedetta Marietti. Davenerdi 30 agostoadome-
nica 1° settembre, scrittori, scienziati, filosofi, storici,
sportivi, psicoanalisti, antropologi e artisti intrecce-
ranno le loro riflessioni sul concetto di gratitudine,
filo conduttore dell’edizione 2024. «Viviamo in una
societa del rancore, inquieta e smarrita, e per guar-

dare al futuro - ha detto la direttrice del Festival -
con speranza e desiderio diventa necessario pren-
dersiacuorelavitacon charis, parolagrecache signi-
fica gioia e gratitudine. Le relatrici e i relatori del Fe-
stival declineranno la gratitudine in molti modi, per
aiutarci ad affrontare con pit1 ottimismo e consape-
volezza le sfide sociali, ambientali, economiche che
ciponelasocieta. E per conoscere maggiormente noi
stessi e aprirci con coraggio agli altri e al mondo».
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